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Klarstellung zu den Höhen des Stufenbarrens
Es gilt für den NTB die folgende verbindliche Regelung:

• Höhe 1,50m/ 2,30m ab Mattenoberkante, ± 1cm
• Die Messung erfolgt direkt an den Metallhülsen an der Oberseite der Holme bei voll 

aufgedrehtem Barren (innere Diagonale 1,80m).
• Abweichungen hiervon genehmigt die Wettkampfleitung.
• Eine Erhöhung der Holme um 5cm ist bei der Wettkampfleitung vor Wettkampfbeginn zu 

beantragen.

Landestermine 2012
Zur Planung der Bezirks-, Kreis- und Stadttermine wurden die Landestermine 2012 wie folgt 
festgesetzt

• 28./29. April: Landesfinale NI-Cup KM3, Landesseniorinnenmeisterschaften (Buchholz)
• 05./06. Mai: Frühjahrspokal AK7-9, Rahmenwettkampf AK10 und älter, Landesfinale NI-

Cup KM2, NI-Cup Pflicht, Landesmeisterschaften AK12 und älter (Buchholz)
• 13./14. Oktober (vornehmlich 13.10., Ausweichtermin 20./21. Oktober): 

Landesmeisterschaften AK 8-11, Pumuckl-Cup AK7, Rahmenwettkampf AK12 und älter, 
Ligafinale Verbandsliga (Buchholz)

• 17. November: Landesfinale Landesliga/ Landesklasse (Ausrichter N.N.)
• 24./25. November: Perspektivwettkampf (Badenstedt)

Ausschreibungen auf die Homepage!
Wir bitten Euch, Ausschreibungen jeglicher Art (Wettkämpfe, Ausbildungen und Fortbildungen 
Kari/ Trainer) in Zukunft immer auch an Falk Ostermann zur Publikation auf der Homepage 
zu schicken. Wir möchten so die vielfältige Arbeit unseres Fachbereiches besser darstellen und 
auch eine übergreifende Teilnahme ermöglichen. (Nehmt z.B. in Zukunft direkt Bezug auf die 
Zielgruppe, z.B. „ÜbungsleiterInnen des Turnkreises – weitere Kreise auf Anfrage“).
Bitte achtet dabei auf vollständige Angaben (Turnkreis/ -bezirk X, Gerätturnen Frauen, Veranstal-
tungsdaten, Ansprechpartner, Zielgruppe) und die Benutzung des NTB-Briefkopfes.
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