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19. dvs-Hochschultag 2009

Bildungspotenziale im Sport

NTB-Übungsleiterbefragung 2009
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Befragung in Kooperation mit PK Bildung des DTB

12.6.-07.07.2009 
760 Teilnehmer

81 Fragen

• Ziele: 
� Informationen zur Vereins- und Trainerwirklichkeit
� Überprüfung von „hypothetischen Kennziffern“
���� Information zum Fortbildungsbedarf
���� Rückmeldungen zu unseren Bildungsangeboten
���� Kommunikation mit ÜL

NTB-Übungsleiterbefragung 2009
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Methodenkritik

Online-Befragung über E-Mail-Vertrieb

� unsystematisch (Mehrfachbeantwortungen möglich)
� EDV-Kenntnisse / Internetzugang nötig
� erreicht eher „systemnahe“ Teilnehmer
� ….

aber
� relativ einfach
� kostengünstig
� und schnell umsetzbar.

���� Zeigt deutliche Tendenzen auf!

NTB-Übungsleiterbefragung 2009
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1.1 Altersangaben:
Absolut Relativ

<20 50 7,10%
21-30 112 15,91%
31-40 139 19,74%
41-50 251 35,65%
51-60 99 14,06%
61-70 46 6,53%
71-80 7 0,99%
Durchschnittalter: 41,5 Jahre
K. A. 56
Gesamt 760

NTB-Übungsleiterbefragung 2009
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1.2 Geschlecht:

Absolut Relativ
Männlich 128 18,33%
Weiblich 574 81,77%
K.A. 58
Gesamt 760

NTB-Übungsleiterbefragung 2009
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1.3 Wie lange sind sie als Übungsleiter/-in 
tätig:

Absolut Relativ
Kein ÜL 24 3,40%
<1 25 3,55%
1-3 107 15,18%
4-6 121 17,13%
6-10 105 14,89%
>10 323 45,82%
k.A. 55
Gesamt 760
Durchschnitt: ca. 7,2 Jahre

NTB-Übungsleiterbefragung 2009
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1.6 Wie lange ist ihre letzte Fortbildung her:

Absolut Relativ
6 Monate 413 58,83%
6-12 Monate 149 21,23%
1-2 Jahre 67 9,54%
2-5 Jahre 25 3,56%
>5 Jahre 12 1,71%
Noch nie 36 5,13%
k.A. 58
Gesamt 760

NTB-Übungsleiterbefragung 2009
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Daten zum Übungsleiter

Anzahl 651 ÜL
Summe 2050 betreute Gruppen
Durchschnitt 3,1 Gruppen pro ÜL
Summe 32548 betreute TN
Durchschnitt 50 TN/ ÜL; 15,9 TN/Gruppe

Lizenzen/ÜL 1,98 

NTB-Übungsleiterbefragung 2009



w
w

w
.N

T
B

-i
n

fo
lin

e.
d

e

Daten zum Übungsleiter

23 % sportpädagogische / pädagogische Ausbildung
5 % Lizenzen von anderen Fachverbänden
16 % betreuen Gruppen bei „anderen“ Anbietern

88% der ÜL erhalten Aufwandsentschädigung
i.D. 9,5 € pro Stunde

NTB-Übungsleiterbefragung 2009



w
w

w
.N

T
B

-i
n

fo
lin

e.
d

e

Daten zum Übungsleiter / Gruppe
Gruppengröße (i.D.)

8,4Gymnastik- und Tanzangebote

6,7 Gesundheitssport

8,2 Fitnessangebote 

9,4 Gerätturnen 

10,4 Kinderturnen 

15,8 Eltern-Kind-Turnen 

NTB-Übungsleiterbefragung 2009
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1,90%4%0,70%0,70%%

31621Weiterempfehlung Fortbildungsprogramm (NEIN)

98,10%96%99,30%99,3%%

159379295147Weiterempfehlung Fortbildungsprogramm (JA)

158456299162Wie bewerten Sie die Fortbildungsangebote?
Anzahl der Bewertungen

1,92,41,81,9Wie bewerten Sie die Fortbildungsangebote? 1-5

94,70%99,50%100%%

141306136Weiterempfehlung Ausbildungsangebot (JA)

153303141Wie bewerten Sie die Ausbildungsangebote?
Anzahl der Bewertungen

21,71,9Wie bewerten Sie die Ausbildungsangebote? (1-5)

65,02%27,27%46,57%71,34%%

394177298448Haben Sie in den letzten zwei Jahren keine Aus- und 
Fortbildungen des Veranstalters besucht! (NEIN)

34,98%72,73%53,43%28,66%%

212472342
180

Haben Sie in den letzten zwei Jahren 
Aus- und Fortbildungen des Veranstalters besucht! (JA)

andere 
Anbieter

Turn-
kreise

LTS 
Melle

DTB

NTB-Übungsleiterbefragung 2009
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3.5 Haben sie in den letzten 2 Jahren 
Aus- und Fortbildungen anderer 
Anbieter besucht:

Ja 212 34,98%
Nein 394 65,02%
k.A. 154

3.5.1 wenn ja, welche:
Externe (Verbände außerhalb DOSB, Hochschulen, kommerzielle Anbieter)

64 von 111 Antworten 

Interne (Verbände innerhalb DOSB, Sportvereine)

47 von 111 Antworten
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Kommentare (Aus- und Fortbildung, NTB)

• sehr viele (siehe Auswertung)
• Qualitäten (gut / schlecht)
• mehr dezentrale Angebote
• individuelle Themenwünsche
• Einzelthemen
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Fazit

Übungsleiterverteilung entspricht 
Demografie (Alter) bzw. Mitgliederstruktur (m/w)

eingesetzte Kennziffern müssen angepasst
werden (Gruppen, TN, Lizenzen/ÜL)

hohe Fortbildungsbereitschaft der ÜL 
hohe Zufriedenheit mit (DTB-)Bildungsangeboten
Wunsch nach dezentralen Angeboten
hohes Interesse an Kommunikation
Gefahr der „Positivauswahl“
Genauere Studien (weitere Auswertung)

sehr sinnreich
Onlinebefragung als Kommunikations-

und Informationsmittel
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• über 350 Workshops 
• 6 Durchgänge
• bis zu 74 Workshops parallel
• über 120 Referenten
• limitierte Teilnehmerzahl 
• Neu: Gesundheitscoaching
• Neu: Management

• Onlineanmeldung:
• Start für Registrierte 16.9.
• Start 30.9.

... und hier kann man sie live erleben …
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Vielen Dank für Ihre 

Aufmerksamkeit!!!


