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Kreismeisterschaft der Turnerinnen im Gerätturnen 
im Turnkreis Soltau-Fallingbostel 2011          Stand 08.02.2011 
 
Ausrichter:  TV Jahn Schneverdingen  WICHTIG TERMINÄNDERUNG 
Termin: Sonntag, 06.03.2011  Meldeschluss 18.02.2011      
Verbindliche Meldungen mit namentlicher Meldung der Kampfrichter – sonst  
keine Starterlaubnis! 
Ort:  Turnhalle Harburger Str., 29640 Schneverdingen 
Zeit:    9.00 Uhr   Einturnen – Zeiteinteilung erst nach Eingang der Meldungen 
  10.00 Uhr  Wettkampfbeginn 
   

Wettkämpfe: 
    Jahre             Jahrgang  DTB Wettkampfprogramm 2008 
       Sprung / Barren / Balken / Boden 
 

Kreisfinale 1  8 bis 10 2003 bis 2001 wahlweise P5 – P6, Sprung 1,00 m P5+P6b+P7+P8 

    Mattenberg 60 cm, 

Kreisfinale 2 10 / 11 2001/ 2000 wahlweise P5 – P8, Sprung 1,10 m P5+P6b+P7+P8 

   Mattenberg 90 cm, 

 
Bezirkfinale 1     12 u. älter        1999 u. älter P 6a – P 8a- wahlweise, Sprung P7a - P8a 
  
Bezirkfinale 2     9 bis 11       2002 bis 2000 P6a–P8a-wahlweise 

 
Bezirkfinale 3a    7 / 8       2004 / 2003  P5b Sprunghöhe nur Mattenberg 60cm, 
        P4b; P5a; P5a (A-Note 5Pkt.) 
  
Bezirksfinale 3 b  9 bis 12           2002 bis 1999 P5b Sprunghöhe nur Mattenberg 90cm, 
        P5a; P5a; P6a  (A-Note 5Pkt.) 
 
Bezirkcup 5a / Kür modifiziert 4 / Tisch 1,10m 9 bis 11   2002 – 2000 
 
Bezirkcup 5b / Kür modifiziert 4 / Tisch 1,20m 12 bis 14   1999 –1997 
 
Bezirkcup 5c / Kür modifiziert 4 / Tisch  ab 1,20m 15 u. älter  1996 u. älter 
 
Bezirkcup 5d / Kür modifiziert 3 / Tisch  ab 1,10m 10 bis 11   2001 - 2000 
 
 
KM 4 NEU Holmwechsel ist Pflicht, sonst  Abzug von 1,0 Pkt. !!!!!!!!! 
mit Bonus  >> es können 2 Bonus-Elemente à 0,5 Punkten gezeigt werden                                                     . 

Barren: Bonus  a) Kippaufschwung                        b) Felgumschwung vw.  
Balken: Bonus  a) Handstand(als Gleichgewichtselement)   b) gymn. Serie mit 2 verschied. Elementen  
Boden: Bonus   a) Akro-Element mit Flug              b) Akro-Element vw.                                                                                                                                               

Bonus wird nur anerkannt bei einem Abzug von 0,3 Pkt. und weniger 
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Niedersachsen – Cup / Kürvierkampf 
  
WK. 5 Bezirkentscheid-Kür modifiziert 3 mit Bonus   18 bis 29    1993 bis1982 
WK. 6       Bezirkentscheid-Kür modifiziert 3  mit Bonus   16/17      1995/1994 
WK. 7 Bezirkentscheid-Kür modifiziert 3      mit Bonus       14/15              1997/1996 
WK. 8  Bezirkentscheid-Kür modifiziert 3  mit Bonus  12/13    1999/1998 
  
KM 3 mit Bonus  >>  WK 5; 6 ; 7 und 8 können 2 Bonus-Elemente à 0,5 Punkte zeigen. 

Als Bonus werden nur Elemente lt. Code de Pointage anerkannt 
Sprunghöhe 1,25 m  
Barren: Bonus a) 2 unterschiedliche Kippen           b) Abgang: Salto aus der Verbindung 
Balken: Bonus a) Akro-Element mit Flug                 b) gymn. Element ab B 
Boden: Bonus  a) 1 akrobatisch Verbindung mit Salto  b) freier Überschlag oder freies Rad oder Salto 

 
Um beide Boni durch Salti zu erhalten, müssen die Salti unterschiedlich sein.                     
Der Bonus wird auch nur anerkannt bei einem Abzug von 0,3 Punkten und kleiner. 
 
Niedersachsencup/ P-Pflichtwettkampf / Vierkampf 
 
WK. 9 Bezirkentscheid / Pflicht         11/12 Jahre       2000/1999 

P7a+P9a+P10a+b/P8b+9b/P8b+9b/P8b+9b   
Sprungtisch 1,25m, Balkenhöhe 1,25m(1,05 ab Mattenoberkante) 
Der Ausgangswert (AW) entspricht der Leistungsstufe 

WK.10             Bezirkentscheid / Pflicht    9/10 Jahre    2002/2001 
  P7 /  P6b-P8b/  P7b-P8b/  P6b-P8b 
                      Sprungtisch 1,10m, Balkenhöhe 1,25m(1,05 ab Mattenoberkante) 
                        Der Ausgangswert (AW) entspricht der Leistungsstufe 
 
 
Für alle Wettkämpfe gilt das neue Wettkampfprogramm 2008 Gerätturnen weiblich  
Pflicht P1 bis P10 und Kür modifiziert - Stand Heft 2008 
 
Wenn es nicht ausdrücklich dabei steht, wird grundsätzlich die A-Variante geturnt! 
 
 
Sprung: 
Es sind alle FIG Sprungbretter zugelassen.  
Die Wettkampfleitung ist für die Einteilung zuständig. 
(der Mattenberg wird ohne Kasten davor aufgebaut) 
 
 
Reck  / Stufenbarren: 

P4,P5, P6  Reckhöhe, gem. Aufgabenbuch: Schulter- bis Kopfhoch oder  
     unterer Barrenholm 1,65 m ab Mattenkante 1,45m  
    zusätzliche Matten bis Kopfhöhe erlaubt 
P7 - P8     Stufenbarren 1,65 / 2,45 m ab Mattenkante 1,45m / 2,25m 
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Schwebebalken: 

P5 – P8    Höhe 1,10m ab Mattenkante 0,90m  
Kür         Höhe 1,25m ab Mattenkante 1,05m 

 
 Boden:     

 12 x 12 m Bodenfläche, keine Tumblingfläche 
          Jede Turnerin hat bei Kürübungen eine eigene CD mit ihrer Kürmusik auf Track 1  
           im Wettkampf, beschriftet mit Name und Verein, vorzulegen.  

 
Kari:        
Je Verein namentliche Meldung einer Kari mit mind. Kreisprüfung,  
ab 6 Ti. - 2 Kari. und ab 11 Ti - 3 Kari.  
Vereine mit Kürtumerinnen müssen mind. einen Kampfrichter mit Bezirkslizenz melden. 
 
Verbindliche Meldungen mit namentlicher Meldung der Kampfrichter – sonst keine 
Starterlaubnis - bis zum 18.02.2011 an folgende Adresse: 
 
Achtet bitte auf die genaue Wettkampfbezeichnung bei der großen Auswahl ☺ 
 
Katja Fiß,  
Feldstr. 12,  
29614 Soltau 
o. per Fax o. per e-Mail  
 


