
    Niedersächsischer Turner-Bund e.V. 
Landesmehrkampfmeisterschaften 2010 

 
am 22./23. Mai 2010 im Hallenbad Einbeck 

 

Protokoll 
Schwimmmehrkampf 

(Fünfkampf /Dreikampf) 
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Teilnehmer 
 
Name Vorname Jahrg m/w a.K. Vereinskurzname Vereinsnummer erg. Altersbezeichnung 
Drögemüller Alexandra 1990 W . SC Bodenteich e.V. 0860045 Frauen 20 Jahre und älter 
Schmidt Janina 1983 W a.K. TSV Berlin Wittenau 1896 e.V. ������� Frauen 20 Jahre und älter 
Reuter Jana 1978 W a.K. Polizei-SV Eutin 1308564 Frauen 30 Jahre und älter 
Huesmann Anna 1991 W a.K. TV Ibbenbüren 1507078 Juniorinnen 18 - 19 Jahre 
Klaucke Laura 1991 W . SC Bodenteich e.V. 0860045 Juniorinnen 18 - 19 Jahre 
Meyer Corinna 1992 W a.K. TV Ibbenbüren 1507078 Juniorinnen 18 - 19 Jahre 
Hilbig Kai 1981 M  SC Bodenteich e.V. 0860045 Männer 20 Jahre und älter 
Sauter Tobias 1986 M  SC Hellas Einbeck e.V. 0816800 Männer 20 Jahre und älter 
Gebert Maik 1972 M  SC Bodenteich e.V. 0860045 Männer 30 Jahre und älter 
Schnuer Christian 1964 M  SV Rot-Weiss Steterburg e.V. 0813097 Männer 30 Jahre und älter 
Arnemann Tim 2000 M  SC Hellas Einbeck e.V. 0816800 männl. Jugend 10 - 11 Jahre 
Frischke Malte 2000 M  SC Bodenteich e.V. 0860045 männl. Jugend 10 - 11 Jahre 
Pralle Felix 2000 M  SC Hellas Einbeck e.V. 0816800 männl. Jugend 10 - 11 Jahre 
Brinkmann Alex 1997 M a.K. TV Ibbenbüren 1507078 männl. Jugend 12 - 13 Jahre 
Constantin Bennet 1994 M  SC Bodenteich e.V. 0860045 männl. Jugend 16 - 17 Jahre 
Brackmann Maria 1999 W  SC Hellas Einbeck e.V. 0816800 weibl. Jugend 10 - 11 Jahre 
Delacor Julia 1999 W  SC Hellas Einbeck e.V. 0816800 weibl. Jugend 10 - 11 Jahre 
Ehmann Amelie 2000 W  SC Hellas Einbeck e.V. 0816800 weibl. Jugend 10 - 11 Jahre 
Fischer Marie 1999 W  SC Bodenteich e.V. 0860045 weibl. Jugend 10 - 11 Jahre 
Flemnitz Franka 2000 W  SC Hellas Einbeck e.V. 0816800 weibl. Jugend 10 - 11 Jahre 
Hendrian Pia Laetia 2000 W  SC Hellas Einbeck e.V. 0816800 weibl. Jugend 10 - 11 Jahre 
Hess Frauke Lena 2000 W  SC Bodenteich e.V. 0860045 weibl. Jugend 10 - 11 Jahre 
Müller Nina 2000 W a.K. TV Waidmannslust e.V 0301011 weibl. Jugend 10 - 11 Jahre 
Sievert Mirian 1999 W  SC Hellas Einbeck e.V. 0816800 weibl. Jugend 10 - 11 Jahre 
Brandt Sarah Marica 1998 W a.K. SC Bodenteich e.V. 0860045 weibl. Jugend 12 - 13 Jahre 
Müller Silke 1997 W a.K. TV Waidmannslust e.V 0301011 weibl. Jugend 12 - 13 Jahre 
Dybeck Mia-Henriette 1995 W  TSV Buchholz 1908 e.V. 0853008 weibl. Jugend 14 - 15 Jahre 
Schnetgöke Manja 1995 W a.K. TV Ibbenbüren 1507078 weibl. Jugend 14 - 15 Jahre 
Camen Verena 1993 W a.K. TuWa Bockum-Hövel 1908 1502017 weibl. Jugend 16 - 17 Jahre 
Pawlik Jasmin 1994 W a.K. TuWa Bockum-Hövel 1908 1502017 weibl. Jugend 16 - 17 Jahre 
Schulz Thomas 1965 M  TSV Eintr. Hittfeld 1905 e.V. 0853020 Männer 40 Jahre und älter 
Hilbig Dagmar 1958 W  SC Bodenteich e.V. 0860045 Frauen 40 Jahre und älter 
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Beschreibung der Wettkampfanlage 
Bahnen/Bahnlänge  :  5 /  25 
Wassertiefe       :  2.20 m 
Wassertemperatur  :  27°C 
Zeitnahme         :  Handzeitnahme 
  

Kampfgericht  Schwimmen: 
 

Schiedsrichter           : Klaus-Dieter Gerke 
Starter                  : Steffen Juskowiak          S.C. "Hellas" Einbeck 
Sprecher                 : Samndra Flemnitz  S.C. "Hellas" Einbeck 
Schwimmrichter           : Klaus-Dieter Gerke 
Schwimmrichter 2         : Barabra Neuhaus-Schwind    S.C. "Hellas" Einbeck 
 

Zielgericht 
Zielrichterobmann        : Heiner Frischke            SC Bodenteich 
Zielrichter 1            : Heiner Frischke            SC Bodenteich 
Zielrichter 2            : Nadine Jung                SC Bodenteich 
 
                                       

Zeitgericht 
Zeitnehmerobmann         : Hannelore Reichelt  S.C. "Hellas" Einbeck 
Zeitnehmer Bahn 1        : Hannelore Reichelt  S.C. "Hellas" Einbeck 
Zeitnehmer Bahn 2        : Lena Haskamp   TV Ibbenbüren                                                    
Zeitnehmer Bahn 3        : Frank Constantin           SC Bodenteich 
Zeitnehmer Bahn 4        : Carmen Soller   TSV Eintracht Hittfeld 
Zeitnehmer Bahn 5        : Arne Radtke-Delacor        S.C. "Hellas" Einbeck 
Reservezeitnehmer        : Arne Radtke-Delacor        S.C. "Hellas" Einbeck 

 
Wendegericht 
Wenderichterobmann                                                             
und Wenderichter B.1-3   : Laura Jung                SC Bodenteich  
Wenderichter Bahn 4+5    : Matthias Sievert          S.C. "Hellas" Einbeck                                                    
 
Auswertung + Protokoll   : Dieter Reichelt       S.C. "Hellas" Einbeck  
                           Udo Hendrian              S.C. "Hellas" Einbeck 
 

Kampfgericht  Springen: 
 

Schiedsrichter           : Thomas Schulz              TSV Eintracht Hittfeld 
Sprungrichter 1          : Dagmar Hilbig              SC Bodenteich 
Sprungrichter 2          : Manfred Blume              OTB Osnabrück/OSC Osnabrück, 
Sprungrichter 3          : Frank Constantin           SC Bodenteich 
Sprungrichter 4          : Lena Haskamp               TV Ibbenbüren 
Sprungrichter 5          : Tanja Gerdes               TuWa Bockum-Hövel 
Auswertung + Protokoll   : Carmen Soller              TSV Eintracht Hittfeld 
  

,        
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Landesmehrkampfmeisterschaften 2010 
  
               Einlass             :  08:00 Uhr 
               Einschwimmen        :  08:00 Uhr 
               Kampfrichtersitzung :  08:30 Uhr 
               Beginn              :  09:00 Uhr 
  

  Wettkampffolge :  
  
Wettkampf Nr.   1 : 25 m Brust männlich                                          
Wettkampf Nr.   2 : 25 m Rücken männlich                                         
Wettkampf Nr.   3 : 25 m Brust weiblich                                          
Wettkampf Nr.   4 : 25 m Rücken weiblich                                         
Wettkampf Nr.   5 : 100 m Kraul männlich                                         
Wettkampf Nr.   6 : 100 m Brust männlich                                         
Wettkampf Nr.   7 : 100 m Kraul weiblich                                         
Wettkampf Nr.   8 : 100 m Brust weiblich                                         
Wettkampf Nr.   9 : 100 m Rücken weiblich                                        
Wettkampf Nr.  10 : 50 m Kraul männlich                                          
Wettkampf Nr.  11 : 50 m Brust männlich                                          
Wettkampf Nr.  12 : 50 m Kraul weiblich                                          
Wettkampf Nr.  13 : 50 m Brust weiblich                                          
Wettkampf Nr.  14 : 50 m Rücken weiblich                                         
Wettkampf Nr.  15 : 50 m Schmetterling weiblich                                  
Wettkampf Nr.  16 : 50 m Rücken männlich                                         
Wettkampf Nr.  17 : 50 m Schmetterling männlich                                  
Wettkampf Nr.  18 : 50 m Kraul weiblich                                          
Wettkampf Nr.  19 : 50 m Rücken weiblich                                         
Wettkampf Nr.  20 : 50 m Schmetterling weiblich                                  
Wettkampf Nr.  21 : 25 m Schmetterling männlich                                  
Wettkampf Nr.  22 : 25 m Kraul weiblich                                          
Wettkampf Nr.  23 : 25 m Rücken weiblich                                         
Wettkampf Nr.  24 : 25 m Schmetterling weiblich                                  
Wettkampf Nr.  25 : 15 m Tauchen männlich                                        
Wettkampf Nr.  26 : 15 m Tauchen weiblich                                        
Wettkampf Nr.  27 : 25 m Tauchen männlich                                        
Wettkampf Nr.  28 : 25 m Tauchen weiblich                                        
Springen männlich                                                             
Springen weiblich                                                             
  

Wettkampf Nr.   1 : 25 m Brust männlich                                          
  

männliche Jugend 10 - 11 Jahre 
  
    1. Tim Arnemann              2000 S.C. "Hellas" Einbeck e.V  0:24,35  8,35 Punkte 
  

Wettkampf Nr.   2 : 25 m Rücken männlich                                         
  

männliche Jugend 10 - 11 Jahre 
  
    1. Felix Pralle              2000 S.C. "Hellas" Einbeck e.V  0:21,68  8,74 Punkte 
    2. Malte Frischke            2000 SC Bodenteich e.V.         0:24,38  7,29 Punkte 
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Landesmehrkampfmeisterschaften 2010 
  
  

Wettkampf Nr.   3 : 25 m Brust weiblich                                          
  

weibliche Jugend 10 - 11 Jahre 
  
    1. Amelie Ehmann             2000 S.C. "Hellas" Einbeck e.V  0:21,97  9,88 Punkte 
    2. Miriam Sievert            1999 S.C. "Hellas" Einbeck e.V  0:23,08  9,12 Punkte 
    3. Maria Joanna Brackmann    1999 S.C. "Hellas" Einbeck e.V  0:23,15  9,07 Punkte 
    4. Franka Flemnitz           2000 S.C. "Hellas" Einbeck e.V  0:24,12  8,48 Punkte 
    5. Pia Laetitia Hendrian     2000 S.C. "Hellas" Einbeck e.V  0:24,20  8,43 Punkte 
    6. Marie Fischer             1999 SC Bodenteich e.V.         0:24,33  8,36 Punkte 
  

Wettkampf Nr.   4 : 25 m Rücken weiblich                                         
  

weibliche Jugend 10 - 11 Jahre 
  
    1. Julia Rebecca Delacor     1999 S.C. "Hellas" Einbeck e.V  0:20,52  9,49 Punkte 
    2. Nina Müller               2000 TV Waidmannslust e.V.      0:24,44  7,26 Punkte 
    3. Frauke Lena Hess          2000 SC Bodenteich e.V.         0:26,83  6,24 Punkte 
  

Wettkampf Nr.   5 : 100 m Kraul männlich                                         
  

 Männer 20 Jahre und älter 
  
    1. Tobias Sauter             1986 S.C. "Hellas" Einbeck e.V  1:07,04 11,32 Punkte 
  

 Männer 30 Jahre und älter 
  
    1. Christian Schnuer         1964 SV Rot-Weiss Steterburg    1:11,72 10,34 Punkte 
  

Wettkampf Nr.   6 : 100 m Brust männlich                                         
  

männliche Jugend 12 - 13 Jahre 
  
    1. Alex Brinkmann            1997 TV Ibbenbüren              1:46,76  7,24 Punkte 
  

männliche Jugend 16 - 17 Jahre 
  
    1. Bennet Constantin         1994 SC Bodenteich e.V.         1:21,08 11,42 Punkte 
  

 Männer 20 Jahre und älter 
  
    1. Kai Hilbig                1981 SC Bodenteich e.V.         1:12,53 13,63 Punkte 
  

 Männer 30 Jahre und älter 
  
    1. Maik Gebert               1972 SC Bodenteich e.V.         1:18,59 12,00 Punkte 
  

Wettkampf Nr.   7 : 100 m Kraul weiblich                                         
  

weibliche Jugend 12 - 13 Jahre 
  

  Nicht angetreten : 
       Sarah Marica Brandt       1998 SC Bodenteich e.V.                 
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Landesmehrkampfmeisterschaften 2010 
  
noch Wettkampf Nr.   7 : 100 m Kraul weiblich                                         
  

weibliche Jugend 16 - 17 Jahre 
  
    1. Jasmin Pamlik             1994 TuWa Bockum Hövel 1908     1:20,97  9,83 Punkte 
  

 Juniorinnen 18 - 19 Jahre 
  
    1. Corinna Meyer             1992 TV Ibbenbüren              1:19,16 10,16 Punkte 
  

 Frauen 20 Jahre und älter 
  
    1. Janina Schmidt            1983 TSV Berlin Wittenau 1896   1:07,97 12,67 Punkte 
  

Wettkampf Nr.   8 : 100 m Brust weiblich                                         
  

weibliche Jugend 12 - 13 Jahre 
  
    1. Silke Müller              1997 TV Waidmannslust e.V.      1:48,23  8,07 Punkte 
  

weibliche Jugend 16 - 17 Jahre 
  
    1. Verena Camen              1993 TuWa Bockum Hövel 1908     1:32,20 10,75 Punkte 
  

 Juniorinnen 18 - 19 Jahre 
  
    1. Anna Huesemann            1991 TV Ibbenbüren              1:32,09 10,77 Punkte 
    2. Laura Klaucke             1991 SC Bodenteich e.V.         1:42,24  8,94 Punkte 
  

 Frauen 30 Jahre und älter 
  
    1. Jana Reuter               1978 Polizei-SV Eutin           1:28,50 11,55 Punkte 
  

Wettkampf Nr.   9 : 100 m Rücken weiblich                                        
  

weibliche Jugend 10 - 11 Jahre 
  
    1. Alexandra Drögemüller     1990 SC Bodenteich e.V.         1:16,87 12,18 Punkte 
    2. Mia-Henriette Dybeck      1995 TSV Buchholz 1908 e.V.     1:23,85 10,62 Punkte 
    3. Manja Schnetgöke          1995 TV Ibbenbüren              1:28,64  9,71 Punkte 
  

Wettkampf Nr.  10 : 50 m Kraul männlich                                          
  

männliche Jugend 10 - 11 Jahre 
  
    1. Felix Pralle              2000 S.C. "Hellas" Einbeck e.V  0:39,23  8,60 Punkte 
    2. Tim Arnemann              2000 S.C. "Hellas" Einbeck e.V  0:40,13  8,34 Punkte 
    3. Malte Frischke            2000 SC Bodenteich e.V.         0:50,33  6,00 Punkte 
  

männliche Jugend 12 - 13 Jahre 
  
    1. Alex Brinkmann            1997 TV Ibbenbüren              0:37,73  9,07 Punkte 
  

männliche Jugend 16 - 17 Jahre 
  
    1. Bennet Constantin         1994 SC Bodenteich e.V.         0:29,04 12,64 Punkte 
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noch Wettkampf Nr.  10 : 50 m Kraul männlich                                          
  

 Männer 20 Jahre und älter 
  
    1. Kai Hilbig                1981 SC Bodenteich e.V.         0:26,66 14,00 Punkte 
  

 Männer 30 Jahre und älter 
  
    1. Maik Gebert               1972 SC Bodenteich e.V.         0:30,01 12,14 Punkte 
  

 Männer 40 Jahre und älter 
  
    1. Thomas Schulz             1965 TSV Eintr. Hittfeld 1905   0:29,71 12,29 Punkte 
  

Wettkampf Nr.  11 : 50 m Brust männlich                                          
  

 Männer 20 Jahre und älter 
  
    1. Tobias Sauter             1986 S.C. "Hellas" Einbeck e.V  0:39,21 11,12 Punkte 
  

 Männer 30 Jahre und älter 
  
    1. Christian Schnuer         1964 SV Rot-Weiss Steterburg    0:43,51  9,47 Punkte 
  

Wettkampf Nr.  12 : 50 m Kraul weiblich                                          
  

weibliche Jugend 10 - 11 Jahre 
  
    1. Julia Rebecca Delacor     1999 S.C. "Hellas" Einbeck e.V  0:36,73 10,49 Punkte 
    2. Maria Joanna Brackmann    1999 S.C. "Hellas" Einbeck e.V  0:40,16  9,25 Punkte 
    3. Amelie Ehmann             2000 S.C. "Hellas" Einbeck e.V  0:41,38  8,86 Punkte 
    4. Miriam Sievert            1999 S.C. "Hellas" Einbeck e.V  0:41,77  8,74 Punkte 
    5. Franka Flemnitz           2000 S.C. "Hellas" Einbeck e.V  0:42,32  8,57 Punkte 
    6. Pia Laetitia Hendrian     2000 S.C. "Hellas" Einbeck e.V  0:42,91  8,40 Punkte 
    7. Marie Fischer             1999 SC Bodenteich e.V.         0:44,14  8,06 Punkte 
    8. Frauke Lena Hess          2000 SC Bodenteich e.V.         0:56,79  5,40 Punkte 
  

weibliche Jugend 14 - 15 Jahre 
  
    1. Manja Schnetgöke          1995 TV Ibbenbüren              0:36,73 10,49 Punkte 
  

 Juniorinnen 18 - 19 Jahre 
  
    1. Anna Huesemann            1991 TV Ibbenbüren              0:34,11 11,62 Punkte 
    2. Laura Klaucke             1991 SC Bodenteich e.V.         0:36,22 10,70 Punkte 
  

 Frauen 20 Jahre und älter 
  
    1. Alexandra Drögemüller     1990 SC Bodenteich e.V.         0:30,56 13,46 Punkte 
  

Wettkampf Nr.  13 : 50 m Brust weiblich                                          
  

weibliche Jugend 10 - 11 Jahre 
  
    1. Nina Müller               2000 TV Waidmannslust e.V.      1:03,21  5,67 Punkte 
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noch Wettkampf Nr.  13 : 50 m Brust weiblich                                          
  

weibliche Jugend 12 - 13 Jahre 
  

  Nicht angetreten : 
       Sarah Marica Brandt       1998 SC Bodenteich e.V.                 
  

weibliche Jugend 14 - 15 Jahre 
  
    1. Mia-Henriette Dybeck      1995 TSV Buchholz 1908 e.V.     0:39,11 13,15 Punkte 
  

weibliche Jugend 16 - 17 Jahre 
  
    1. Jasmin Pamlik             1994 TuWa Bockum Hövel 1908     0:49,40  8,85 Punkte 
  

 Juniorinnen 18 - 19 Jahre 
  
    1. Corinna Meyer             1992 TV Ibbenbüren              0:45,94 10,03 Punkte 
  

 Frauen 40 Jahre und älter 
  
    1. Dagmar Hilbig             1958 SC Bodenteich e.V.         0:37,31 14,22 Punkte 
  

Wettkampf Nr.  14 : 50 m Rücken weiblich                                         
  

weibliche Jugend 12 - 13 Jahre 
  
    1. Silke Müller              1997 TV Waidmannslust e.V.      0:41,91 10,04 Punkte 
  

Wettkampf Nr.  15 : 50 m Schmetterling weiblich                                  
  

weibliche Jugend 16 - 17 Jahre 
  
    1. Verena Camen              1993 TuWa Bockum Hövel 1908     0:37,25 11,33 Punkte 
  

 Frauen 20 Jahre und älter 
  
    1. Janina Schmidt            1983 TSV Berlin Wittenau 1896   0:35,88 11,96 Punkte 
  

 Frauen 30 Jahre und älter 
  
    1. Jana Reuter               1978 Polizei-SV Eutin           0:35,80 12,00 Punkte 
  

Wettkampf Nr.  16 : 50 m Rücken männlich                                         
  

männliche Jugend 12 - 13 Jahre 
  
    1. Alex Brinkmann            1997 TV Ibbenbüren              0:45,77  7,89 Punkte 
  

 Männer 30 Jahre und älter 
  
    1. Christian Schnuer         1964 SV Rot-Weiss Steterburg    0:40,32  9,53 Punkte 
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Wettkampf Nr.  17 : 50 m Schmetterling männlich                                  
  

männliche Jugend 16 - 17 Jahre 
  
    1. Bennet Constantin         1994 SC Bodenteich e.V.         0:32,88 11,96 Punkte 
  

 Männer 20 Jahre und älter 
  
    1. Kai Hilbig                1981 SC Bodenteich e.V.         0:29,37 13,87 Punkte 
    2. Tobias Sauter             1986 S.C. "Hellas" Einbeck e.V  0:33,92 11,47 Punkte 
  

 Männer 30 Jahre und älter 
  
    1. Maik Gebert               1972 SC Bodenteich e.V.         0:35,14 10,94 Punkte 
  

 Männer 40 Jahre und älter 
  
    1. Thomas Schulz             1965 TSV Eintr. Hittfeld 1905   0:33,72 11,57 Punkte 
  

Wettkampf Nr.  18 : 50 m Kraul weiblich                                          
  

weibliche Jugend 12 - 13 Jahre 
  
    1. Silke Müller              1997 TV Waidmannslust e.V.      0:39,51  9,47 Punkte 
  

weibliche Jugend 14 - 15 Jahre 
  
    1. Mia-Henriette Dybeck      1995 TSV Buchholz 1908 e.V.     0:33,44 11,93 Punkte 
  

weibliche Jugend 16 - 17 Jahre 
  
    1. Verena Camen              1993 TuWa Bockum Hövel 1908     0:34,62 11,38 Punkte 
  

 Frauen 30 Jahre und älter 
  
    1. Jana Reuter               1978 Polizei-SV Eutin           0:32,96 12,17 Punkte 
  

 Frauen 40 Jahre und älter 
  
    1. Dagmar Hilbig             1958 SC Bodenteich e.V.         0:30,65 13,41 Punkte 
  

Wettkampf Nr.  19 : 50 m Rücken weiblich                                         
  

weibliche Jugend 16 - 17 Jahre 
  
    1. Jasmin Pamlik             1994 TuWa Bockum Hövel 1908     0:44,08  9,28 Punkte 
  

 Juniorinnen 18 - 19 Jahre 
  
    1. Corinna Meyer             1992 TV Ibbenbüren              0:41,72 10,11 Punkte 
  

 Frauen 20 Jahre und älter 
  
    1. Janina Schmidt            1983 TSV Berlin Wittenau 1896   0:39,72 10,91 Punkte 
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Wettkampf Nr.  20 : 50 m Schmetterling weiblich                                  
  

weibliche Jugend 12 - 13 Jahre 
  

  Nicht angetreten : 
       Sarah Marica Brandt       1998 SC Bodenteich e.V.                 
  

weibliche Jugend 14 - 15 Jahre 
  
    1. Manja Schnetgöke          1995 TV Ibbenbüren              0:46,30  8,15 Punkte 
  

 Juniorinnen 18 - 19 Jahre 
  
    1. Anna Huesemann            1991 TV Ibbenbüren              0:40,90  9,86 Punkte 
    2. Laura Klaucke             1991 SC Bodenteich e.V.         0:43,54  8,97 Punkte 
  

 Frauen 20 Jahre und älter 
  
    1. Alexandra Drögemüller     1990 SC Bodenteich e.V.         0:34,50 12,66 Punkte 
  

Wettkampf Nr.  21 : 25 m Schmetterling männlich                                  
  

männliche Jugend 10 - 11 Jahre 
  
    1. Tim Arnemann              2000 S.C. "Hellas" Einbeck e.V  0:19,88  9,25 Punkte 
    2. Felix Pralle              2000 S.C. "Hellas" Einbeck e.V  0:22,28  7,84 Punkte 
    3. Malte Frischke            2000 SC Bodenteich e.V.         0:27,59  5,60 Punkte 
  

Wettkampf Nr.  22 : 25 m Kraul weiblich                                          
  

weibliche Jugend 10 - 11 Jahre 
  
    1. Nina Müller               2000 TV Waidmannslust e.V.      0:22,59  6,75 Punkte 
  

Wettkampf Nr.  23 : 25 m Rücken weiblich                                         
  

weibliche Jugend 10 - 11 Jahre 
  
    1. Amelie Ehmann             2000 S.C. "Hellas" Einbeck e.V  0:22,32  8,37 Punkte 
    2. Marie Fischer             1999 SC Bodenteich e.V.         0:23,28  7,84 Punkte 
    3. Miriam Sievert            1999 S.C. "Hellas" Einbeck e.V  0:24,19  7,38 Punkte 
    4. Maria Joanna Brackmann    1999 S.C. "Hellas" Einbeck e.V  0:24,79  7,10 Punkte 
    5. Pia Laetitia Hendrian     2000 S.C. "Hellas" Einbeck e.V  0:24,79  7,10 Punkte 
    6. Franka Flemnitz           2000 S.C. "Hellas" Einbeck e.V  0:24,92  7,04 Punkte 
  

Wettkampf Nr.  24 : 25 m Schmetterling weiblich                                  
  

weibliche Jugend 10 - 11 Jahre 
  
    1. Julia Rebecca Delacor     1999 S.C. "Hellas" Einbeck e.V  0:18,72 10,07 Punkte 
    2. Frauke Lena Hess          2000 SC Bodenteich e.V.         0:29,36  5,04 Punkte 
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Wettkampf Nr.  25 : 15 m Tauchen männlich                                        
  

männliche Jugend 10 - 11 Jahre 
  
    1. Felix Pralle              2000 S.C. "Hellas" Einbeck e.V  0:12,60  6,57 Punkte 
    2. Tim Arnemann              2000 S.C. "Hellas" Einbeck e.V  0:12,90  6,33 Punkte 
    3. Malte Frischke            2000 SC Bodenteich e.V.         0:14,80  5,03 Punkte 
  

 Männer 40 Jahre und älter 
  
    1. Thomas Schulz             1965 TSV Eintr. Hittfeld 1905   0:08,60 11,48 Punkte 
  

Wettkampf Nr.  26 : 15 m Tauchen weiblich                                        
  

weibliche Jugend 10 - 11 Jahre 
  
    1. Julia Rebecca Delacor     1999 S.C. "Hellas" Einbeck e.V  0:10,90  9,44 Punkte 
    2. Amelie Ehmann             2000 S.C. "Hellas" Einbeck e.V  0:11,40  8,79 Punkte 
    2. Franka Flemnitz           2000 S.C. "Hellas" Einbeck e.V  0:11,40  8,79 Punkte 
    4. Miriam Sievert            1999 S.C. "Hellas" Einbeck e.V  0:12,00  8,10 Punkte 
    5. Maria Joanna Brackmann    1999 S.C. "Hellas" Einbeck e.V  0:12,10  7,99 Punkte 
    6. Marie Fischer             1999 SC Bodenteich e.V.         0:12,40  7,67 Punkte 
    7. Pia Laetitia Hendrian     2000 S.C. "Hellas" Einbeck e.V  0:12,50  7,57 Punkte 
    8. Nina Müller               2000 TV Waidmannslust e.V.      0:13,60  6,57 Punkte 
    9. Frauke Lena Hess          2000 SC Bodenteich e.V.         0:15,20  5,40 Punkte 
  

 Frauen 40 Jahre und älter 
  
    1. Dagmar Hilbig             1958 SC Bodenteich e.V.         0:07,90 15,38 Punkte 
  

Wettkampf Nr.  27 : 25 m Tauchen männlich                                        
  

männliche Jugend 12 - 13 Jahre 
  
    1. Alex Brinkmann            1997 TV Ibbenbüren              0:11,20 18,00 Punkte 
  

männliche Jugend 16 - 17 Jahre 
  
    1. Bennet Constantin         1994 SC Bodenteich e.V.         0:16,10 11,58 Punkte 
  

 Männer 20 Jahre und älter 
  
    1. Kai Hilbig                1981 SC Bodenteich e.V.         0:12,50 15,82 Punkte 
    2. Tobias Sauter             1986 S.C. "Hellas" Einbeck e.V  0:15,80 11,86 Punkte 
  

 Männer 30 Jahre und älter 
  
    1. Maik Gebert               1972 SC Bodenteich e.V.         0:14,90 12,77 Punkte 
    2. Christian Schnuer         1964 SV Rot-Weiss Steterburg    0:16,40 11,30 Punkte 
  

Wettkampf Nr.  28 : 25 m Tauchen weiblich                                        
  

weibliche Jugend 12 - 13 Jahre 
  
    1. Silke Müller              1997 TV Waidmannslust e.V.      0:20,30  9,11 Punkte 
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noch Wettkampf Nr.  28 : 25 m Tauchen weiblich                                        
noch weibliche Jugend 12 - 13 Jahre 

  Nicht angetreten : 
       Sarah Marica Brandt       1998 SC Bodenteich e.V.                 
  

weibliche Jugend 14 - 15 Jahre 
  
    1. Mia-Henriette Dybeck      1995 TSV Buchholz 1908 e.V.     0:18,60 10,31 Punkte 
    2. Manja Schnetgöke          1995 TV Ibbenbüren              0:21,00  8,67 Punkte 
  

weibliche Jugend 16 - 17 Jahre 
  
    1. Verena Camen              1993 TuWa Bockum Hövel 1908     0:17,90 10,87 Punkte 
    2. Jasmin Pamlik             1994 TuWa Bockum Hövel 1908     0:22,40  7,88 Punkte 
  

 Juniorinnen 18 - 19 Jahre 
  
    1. Anna Huesemann            1991 TV Ibbenbüren              0:18,20 10,63 Punkte 
    2. Corinna Meyer             1992 TV Ibbenbüren              0:19,50  9,65 Punkte 
    3. Laura Klaucke             1991 SC Bodenteich e.V.         0:25,30  6,53 Punkte 
  

 Frauen 20 Jahre und älter 
  
    1. Alexandra Drögemüller     1990 SC Bodenteich e.V.         0:15,80 12,87 Punkte 
    2. Janina Schmidt            1983 TSV Berlin Wittenau 1896   0:17,90 10,87 Punkte 
  

 Frauen 30 Jahre und älter 
  
    1. Jana Reuter               1978 Polizei-SV Eutin           0:17,50 11,22 Punkte 
  

   Springen männlich                                                             
  

männliche Jugend 10 - 11 Jahre 
  
    1. Tim Arnemann              2000 S.C. "Hellas" Einbeck e.V ( 7,40 | 5,68)  6,54 Punkte 
    2. Felix Pralle              2000 S.C. "Hellas" Einbeck e.V ( 5,20 | 3,85)  4,53 Punkte 
    3. Malte Frischke            2000 SC Bodenteich e.V.        ( 2,50 | 1,20)  1,85 Punkte 
  

männliche Jugend 12 - 13 Jahre 
  
    1. Alex Brinkmann            1997 TV Ibbenbüren             ( 6,77 | 4,67)  5,72 Punkte 
  

männliche Jugend 16 - 17 Jahre 
  
    1. Bennet Constantin         1994 SC Bodenteich e.V.        ( 5,60 | 3,40)  4,50 Punkte 
  

 Männer 20 Jahre und älter 
  
    1. Kai Hilbig                1981 SC Bodenteich e.V.        ( 5,60 | 7,23)  6,42 Punkte 
    2. Tobias Sauter             1986 S.C. "Hellas" Einbeck e.V ( 3,25 | 3,20)  3,23 Punkte 
  

 Männer 30 Jahre und älter 
  
    1. Maik Gebert               1972 SC Bodenteich e.V.        ( 4,80 | 9,25)  7,03 Punkte 
    2. Christian Schnuer         1964 SV Rot-Weiss Steterburg   ( 5,83 | 4,80)  5,32 Punkte 
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   Springen weiblich                                                             
  

weibliche Jugend 10 - 11 Jahre 
  
    1. Nina Müller               2000 TV Waidmannslust e.V.     ( 5,60 | 6,80)  6,20 Punkte 
    2. Miriam Sievert            1999 S.C. "Hellas" Einbeck e.V ( 5,17 | 4,95)  5,06 Punkte 
    3. Pia Laetitia Hendrian     2000 S.C. "Hellas" Einbeck e.V ( 3,73 | 4,95)  4,34 Punkte 
    4. Amelie Ehmann             2000 S.C. "Hellas" Einbeck e.V ( 4,17 | 4,03)  4,10 Punkte 
    5. Julia Rebecca Delacor     1999 S.C. "Hellas" Einbeck e.V ( 4,17 | 3,30)  3,74 Punkte 
    6. Maria Joanna Brackmann    1999 S.C. "Hellas" Einbeck e.V ( 3,33 | 4,03)  3,68 Punkte 
    7. Marie Fischer             1999 SC Bodenteich e.V.        ( 3,97 | 2,75)  3,36 Punkte 
    8. Franka Flemnitz           2000 S.C. "Hellas" Einbeck e.V ( 3,97 | 2,02)  3,00 Punkte 
    9. Frauke Lena Hess          2000 SC Bodenteich e.V.        ( 1,65 | 3,40)  2,53 Punkte 
  

weibliche Jugend 12 - 13 Jahre 
  
    1. Silke Müller              1997 TV Waidmannslust e.V.     (10,25 | 5,87)  8,06 Punkte 

  Nicht angetreten : 
       Sarah Marica Brandt       1998 SC Bodenteich e.V.        (      |     ) 
  

weibliche Jugend 14 - 15 Jahre 
  
    1. Manja Schnetgöke          1995 TV Ibbenbüren             ( 7,93 | 8,00)  7,97 Punkte 
    2. Mia-Henriette Dybeck      1995 TSV Buchholz 1908 e.V.    ( 4,20 | 6,30)  5,25 Punkte 
  

weibliche Jugend 16 - 17 Jahre 
  
    1. Verena Camen              1993 TuWa Bockum Hövel 1908    ( 3,80 | 4,82)  4,31 Punkte 
    2. Jasmin Pamlik             1994 TuWa Bockum Hövel 1908    ( 3,27 | 3,12)  3,20 Punkte 
  

 Juniorinnen 18 - 19 Jahre 
  
    1. Corinna Meyer             1992 TV Ibbenbüren             ( 5,60 | 8,25)  6,93 Punkte 
    2. Laura Klaucke             1991 SC Bodenteich e.V.        ( 5,20 | 6,30)  5,75 Punkte 
    3. Anna Huesemann            1991 TV Ibbenbüren             ( 4,40 | 3,97)  4,19 Punkte 
  

 Frauen 20 Jahre und älter 
  
    1. Janina Schmidt            1983 TSV Berlin Wittenau 1896  (10,40 |10,25) 10,33 Punkte 
    2. Alexandra Drögemüller     1990 SC Bodenteich e.V.        ( 3,40 | 6,30)  4,85 Punkte 
  

 Frauen 30 Jahre und älter 
  

  Nicht angetreten : 
       Jana Reuter               1978 Polizei-SV Eutin           
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  Schwimmdreikampf - Punktwertung männlich  
  

     Männer 40 Jahre und älter (Landeswettkampf, keine Quali) 
  
       1.Thomas Schulz             1965 TSV Eintr. Hittfeld 1905   35,34 Punkte 
            50 m Kraul                          0:29,71  12,29 Punkte 
            50 m Schmetterling                  0:33,72  11,57 Punkte 
            15 m Tauchen                        0:08,60  11,48 Punkte 
     

  Schwimmfünfkampf - Punktwertung männlich  
  

     männliche Jugend 10 - 11 Jahre (Landeswettkampf, keine Quali) 
  
       1.Tim Arnemann              2000 S.C. "Hellas" Einbeck e.V  38,81 Punkte 
            25 m Brust                          0:24,35   8,35 Punkte 
            50 m Kraul                          0:40,13   8,34 Punkte 
            25 m Schmetterling                  0:19,88   9,25 Punkte 
            15 m Tauchen                        0:12,90   6,33 Punkte 
           Gesamtwertung Springen                         6,54 Punkte 
           
       2.Felix Pralle              2000 S.C. "Hellas" Einbeck e.V  36,28 Punkte 
            25 m Rücken                         0:21,68   8,74 Punkte 
            50 m Kraul                          0:39,23   8,60 Punkte 
            25 m Schmetterling                  0:22,28   7,84 Punkte 
            15 m Tauchen                        0:12,60   6,57 Punkte 
           Gesamtwertung Springen                         4,53 Punkte 
           
       3.Malte Frischke            2000 SC Bodenteich e.V.         25,77 Punkte 
            25 m Rücken                         0:24,38   7,29 Punkte 
            50 m Kraul                          0:50,33   6,00 Punkte 
            25 m Schmetterling                  0:27,59   5,60 Punkte 
            15 m Tauchen                        0:14,80   5,03 Punkte 
           Gesamtwertung Springen                         1,85 Punkte 
           

     männliche Jugend 12 - 13 Jahre (Quali 40,0 P.) 
  
    a.K. Alex Brinkmann            1997 TV Ibbenbüren              45,92 Punkte Q 
           100 m Brust                          1:46,76   7,24 Punkte 
            50 m Kraul                          0:37,73   9,07 Punkte 
            50 m Rücken                         0:45,77   7,89 Punkte 
            25 m Tauchen                        0:11,20  16,00 Punkte 
           Gesamtwertung Springen                         5,72 Punkte 
           

     männliche Jugend 16 - 17 Jahre (Quali 45,0 P.) 
  
       1.Bennet Constantin         1994 SC Bodenteich e.V.         52,10 Punkte Q 
           100 m Brust                          1:21,08  11,42 Punkte 
            50 m Kraul                          0:29,04  12,64 Punkte 
            50 m Schmetterling                  0:32,88  11,96 Punkte 
            25 m Tauchen                        0:16,10  11,58 Punkte 
           Gesamtwertung Springen                         4,50 Punkte 
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noch Schwimmfünfkampf - Punktwertung männlich 
 

     Männer 20 Jahre und älter (Quali 50,0 P.) 
  
       1.Kai Hilbig                1981 SC Bodenteich e.V.         63,74 Punkte Q 
           100 m Brust                          1:12,53  13,63 Punkte 
            50 m Kraul                          0:26,66  14,00 Punkte 
            50 m Schmetterling                  0:29,37  13,87 Punkte 
            25 m Tauchen                        0:12,50  15,82 Punkte 
           Gesamtwertung Springen                         6,42 Punkte 
           
       2.Tobias Sauter             1986 S.C. "Hellas" Einbeck e.V  49,00 Punkte 
           100 m Kraul                          1:07,04  11,32 Punkte 
            50 m Brust                          0:39,21  11,12 Punkte 
            50 m Schmetterling                  0:33,92  11,47 Punkte 
            25 m Tauchen                        0:15,80  11,86 Punkte 
           Gesamtwertung Springen                         3,23 Punkte 
  

     Männer 30 Jahre und älter (Quali 45,0 P.) 
  
       1.Maik Gebert               1972 SC Bodenteich e.V.         54,88 Punkte Q 
           100 m Brust                          1:18,59  12,00 Punkte 
            50 m Kraul                          0:30,01  12,14 Punkte 
            50 m Schmetterling                  0:35,14  10,94 Punkte 
            25 m Tauchen                        0:14,90  12,77 Punkte 
           Gesamtwertung Springen                         7,03 Punkte 
           
       2.Christian Schnuer         1964 SV Rot-Weiss Steterburg    45,96 Punkte Q 
           100 m Kraul                          1:11,72  10,34 Punkte 
            50 m Brust                          0:43,51   9,47 Punkte 
            50 m Rücken                         0:40,32   9,53 Punkte 
            25 m Tauchen                        0:16,40  11,30 Punkte 
           Gesamtwertung Springen                         5,32 Punkte 

            
  

  Schwimmdreikampf - Punktwertung weiblich  
  

     Frauen 40 Jahre und älter (Landeswettkampf, keine Quali) 
  
       1.Dagmar Hilbig             1958 SC Bodenteich e.V.         43,01 Punkte 
            50 m Brust                          0:37,31  14,22 Punkte 
            50 m Kraul                          0:30,65  13,41 Punkte 
            15 m Tauchen                        0:07,90  15,38 Punkte 
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  Schwimmfünfkampf - Punktwertung weiblich  
  

     weibliche Jugend 10 - 11 Jahre (Landeswettkampf, keine Quali) 
  
       1.Julia Rebecca Delacor     1999 S.C. "Hellas" Einbeck e.V  43,23 Punkte 
            25 m Rücken                         0:20,52   9,49 Punkte 
            50 m Kraul                          0:36,73  10,49 Punkte 
            25 m Schmetterling                  0:18,72  10,07 Punkte 
            15 m Tauchen                        0:10,90   9,44 Punkte 
           Gesamtwertung Springen                         3,74 Punkte       
      2.Amelie Ehmann             2000 S.C. "Hellas" Einbeck e.V  40,00 Punkte 
            25 m Brust                          0:21,97   9,88 Punkte 
            50 m Kraul                          0:41,38   8,86 Punkte 
            25 m Rücken                         0:22,32   8,37 Punkte 
            15 m Tauchen                        0:11,40   8,79 Punkte 
           Gesamtwertung Springen                         4,10 Punkte           
      3.Miriam Sievert            1999 S.C. "Hellas" Einbeck e.V  38,40 Punkte 
            25 m Brust                          0:23,08   9,12 Punkte 
            50 m Kraul                          0:41,77   8,74 Punkte 
            25 m Rücken                         0:24,19   7,38 Punkte 
            15 m Tauchen                        0:12,00   8,10 Punkte 
           Gesamtwertung Springen                         5,06 Punkte         
      4.Maria Joanna Brackmann    1999 S.C. "Hellas" Einbeck e.V  37,09 Punkte 
            25 m Brust                          0:23,15   9,07 Punkte 
            50 m Kraul                          0:40,16   9,25 Punkte 
            25 m Rücken                         0:24,79   7,10 Punkte 
            15 m Tauchen                        0:12,10   7,99 Punkte 
           Gesamtwertung Springen                         3,68 Punkte           
      5.Franka Flemnitz           2000 S.C. "Hellas" Einbeck e.V  35,88 Punkte 
            25 m Brust                          0:24,12   8,48 Punkte 
            50 m Kraul                          0:42,32   8,57 Punkte 
            25 m Rücken                         0:24,92   7,04 Punkte 
            15 m Tauchen                        0:11,40   8,79 Punkte 
           Gesamtwertung Springen                         3,00 Punkte          
      6.Pia Laetitia Hendrian     2000 S.C. "Hellas" Einbeck e.V  35,84 Punkte 
            25 m Brust                          0:24,20   8,43 Punkte 
            50 m Kraul                          0:42,91   8,40 Punkte 
            25 m Rücken                         0:24,79   7,10 Punkte 
            15 m Tauchen                        0:12,50   7,57 Punkte 
           Gesamtwertung Springen                         4,34 Punkte 
      7.Marie Fischer             1999 SC Bodenteich e.V.         35,29 Punkte 
            25 m Brust                          0:24,33   8,36 Punkte 
            50 m Kraul                          0:44,14   8,06 Punkte 
            25 m Rücken                         0:23,28   7,84 Punkte 
            15 m Tauchen                        0:12,40   7,67 Punkte 
           Gesamtwertung Springen                         3,36 Punkte      
      8.Frauke Lena Hess          2000 SC Bodenteich e.V.         24,61 Punkte 
            25 m Rücken                         0:26,83   6,24 Punkte 
            50 m Kraul                          0:56,79   5,40 Punkte 
            25 m Schmetterling                  0:29,36   5,04 Punkte 
            15 m Tauchen                        0:15,20   5,40 Punkte 
           Gesamtwertung Springen                         2,53 Punkte 
           
    a.K. Nina Müller               2000 TV Waidmannslust e.V.      32,45 Punkte 
            25 m Rücken                         0:24,44   7,26 Punkte 
            50 m Brust                          1:03,21   5,67 Punkte 
            25 m Kraul                          0:22,59   6,75 Punkte 
            15 m Tauchen                        0:13,60   6,57 Punkte 
           Gesamtwertung Springen                         6,20 Punkte 
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noch Schwimmfünfkampf - Punktwertung weiblich 
           
  

     weibliche Jugend 12 - 13 Jahre Quali 40,0 P.) 
  
    a.K. Silke Müller              1997 TV Waidmannslust e.V.      44,75 Punkte Q 
           100 m Brust                          1:48,23   8,07 Punkte 
            50 m Rücken                         0:41,91  10,04 Punkte 
            50 m Kraul                          0:39,51   9,47 Punkte 
            25 m Tauchen                        0:20,30   9,11 Punkte 
           Gesamtwertung Springen                         8,06 Punkte 
           
  

     weibliche Jugend 14 - 15 Jahre (Quali 42,0 P.) 
  
       1.Mia-Henriette Dybeck      1995 TSV Buchholz 1908 e.V.     51,26 Punkte Q 
           100 m Rücken                         1:23,85  10,62 Punkte 
            50 m Brust                          0:39,11  13,15 Punkte 
            50 m Kraul                          0:33,44  11,93 Punkte 
            25 m Tauchen                        0:18,60  10,31 Punkte 
           Gesamtwertung Springen                         5,25 Punkte 
           
    a.K. Manja Schnetgöke          1995 TV Ibbenbüren              44,99 Punkte Q 
           100 m Rücken                         1:28,64   9,71 Punkte 
            50 m Kraul                          0:36,73  10,49 Punkte 
            50 m Schmetterling                  0:46,30   8,15 Punkte 
            25 m Tauchen                        0:21,00   8,67 Punkte 
           Gesamtwertung Springen                         7,97 Punkte 
           
  

     weibliche Jugend 16 - 17 Jahre (Quali 45,0 P.) 
  
    a.K. Verena Camen              1993 TuWa Bockum Hövel 1908     48,64 Punkte Q 
           100 m Brust                          1:32,20  10,75 Punkte 
            50 m Schmetterling                  0:37,25  11,33 Punkte 
            50 m Kraul                          0:34,62  11,38 Punkte 
            25 m Tauchen                        0:17,90  10,87 Punkte 
           Gesamtwertung Springen                         4,31 Punkte 
           
    a.K. Jasmin Pamlik             1994 TuWa Bockum Hövel 1908     39,04 Punkte 
           100 m Kraul                          1:20,97   9,83 Punkte 
            50 m Brust                          0:49,40   8,85 Punkte 
            50 m Rücken                         0:44,08   9,28 Punkte 
            25 m Tauchen                        0:22,40   7,88 Punkte 
           Gesamtwertung Springen                         3,20 Punkte 
           
  

     Juniorinnen 18 - 19 Jahre (Quali 48,0 P.) 
  
       1.Laura Klaucke             1991 SC Bodenteich e.V.         40,89 Punkte 
           100 m Brust                          1:42,24   8,94 Punkte 
            50 m Kraul                          0:36,22  10,70 Punkte 
            50 m Schmetterling                  0:43,54   8,97 Punkte 
            25 m Tauchen                        0:25,30   6,53 Punkte 
           Gesamtwertung Springen                         5,75 Punkte 
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noch Schwimmfünfkampf - Punktwertung weiblich 
noch  Juniorinnen 18 - 19 Jahre 
 
    a.K. Anna Huesemann            1991 TV Ibbenbüren              47,07 Punkte 
           100 m Brust                          1:32,09  10,77 Punkte 
            50 m Kraul                          0:34,11  11,62 Punkte 
            50 m Schmetterling                  0:40,90   9,86 Punkte 
            25 m Tauchen                        0:18,20  10,63 Punkte 
           Gesamtwertung Springen                         4,19 Punkte 
           
    a.K. Corinna Meyer             1992 TV Ibbenbüren              46,88 Punkte 
           100 m Kraul                          1:19,16  10,16 Punkte 
            50 m Brust                          0:45,94  10,03 Punkte 
            50 m Rücken                         0:41,72  10,11 Punkte 
            25 m Tauchen                        0:19,50   9,65 Punkte 
           Gesamtwertung Springen                         6,93 Punkte 
           
  

     Frauen 20 Jahre und älter (Quali 50,0 P.) 
  
           
       1.Alexandra Drögemüller     1990 SC Bodenteich e.V.         56,02 Punkte Q 
           100 m Rücken                         1:16,87  12,18 Punkte 
            50 m Kraul                          0:30,56  13,46 Punkte 
            50 m Schmetterling                  0:34,50  12,66 Punkte 
            25 m Tauchen                        0:15,80  12,87 Punkte 
           Gesamtwertung Springen                         4,85 Punkte 
  
  a.K. Janina Schmidt            1983 TSV Berlin Wittenau 1896   56,74 Punkte Q 
           100 m Kraul                          1:07,97  12,67 Punkte 
            50 m Schmetterling                  0:35,88  11,96 Punkte 
            50 m Rücken                         0:39,72  10,91 Punkte 
            25 m Tauchen                        0:17,90  10,87 Punkte 
           Gesamtwertung Springen                        10,33 Punkte 
   
 
 
 


