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13.01.2011

Bezirkentscheid Deutschland/Niederachsencup KM3 und Pflicht im              Gerätturnen der Turnerinnen im Turnbezirk Lüneburg 2011
 
Ausrichter  TSV Buchholz 08
Termin
20.03.2011
Ort

Buchholz/Nordheidhalle – Holzweg 4

 
Zeitplan und Riegeneinteilung wird nach Eingang der Meldungen bekannt gegeben!

 
Ausschreibung: Einzel-Wettkämpfe: Weiblich-Neues Wettkampfprogramm DTB 2008 u. Ergänzungen

Niedersachsen – Cup / Kürvierkampf

 
WK. 5
Bezirkentscheid-Kür modifiziert 3
 mit Bonus  18 - 29 Jahre  1993 bis1982
WK. 6
            Bezirkentscheid-Kür modifiziert 3 mit Bonus  16/17Jahre    1995/1994
WK. 7
Bezirkentscheid-Kür modifiziert 3 mit Bonus  14/15 Jahre   1997/1996
WK. 8

Bezirkentscheid-Kür modifiziert 3  mit Bonus 12/13 Jahre   1999/1998
KM 3 mit Bonus  >>  WK 5; 6 ; 7 und 8 können 2 Bonus-Elemente à 0,5 Punkte zeigen.

Als Bonus werden nur Elemente lt. Code de Pointage anerkannt

Sprunghöhe 1,25 m 

Barren: Bonus a) 2 unterschiedliche Kippen           b) Abgang: Salto aus der Verbindung

Balken: Bonus a) Akro-Element mit Flug                 b) gymn. Element ab B

Boden: Bonus  a) 1 akrobatisch Verbindung mit Salto  b) freier Überschlag oder freies Rad oder Salto
                                                                                              oder Salto

Um beide Boni durch Salti zu erhalten, müssen die Salti unterschiedlich sein.                    

Der Bonus wird auch nur anerkannt bei einem Abzug von 0,3 Punkten und kleiner.
 
Niedersachsencup/ P-Pflichtwettkampf / Vierkampf

WK. 9
Bezirkentscheid / Pflicht     

11/12 Jahre       2000/1999
P7a+P9a+P10a+b/P8b+9b/P8b+9b/P8b+9b  

Sprungtisch 1,25m, Balkenhöhe 1,25m(1,05 ab Mattenoberkante)

Der Ausgangswert (AW) entspricht der Leistungsstufe
WK.10 
Bezirkentscheid / Pflicht


9/10 Jahre 
      2002/2001


P7 /  P6b-P8b/  P7b-P8b/  P6b-P8b

                      Sprungtisch 1,10m, Balkenhöhe 1,25m(1,05 ab Mattenoberkante)

                       Der Ausgangswert (AW) entspricht der Leistungsstufe

 
 Senioren-Meisterschaften lt. DTB Ausschreibung 2008

WK.20
Kür modifiziert 3 


30 – 34 Jahre
1981 - 1977
WK.21
Kür modifiziert 3                         35 – 39 Jahre
1976 - 1972
WK.22
Kür modifiziert 3


40 – 44 Jahre
1971 - 1967
WK.23
Kür modifiziert 3


45 – 49 Jahre
1966 –1962
WK.24
Kür modifiziert 4


50 – 54 Jahre
1961 - 1957
WK.25
Kür modifiziert 4


55 – 59 Jahre
1956 - 1952
WK.26
Kür modifiziert 4


60 – 64 Jahre
1951 –1947
WK.27
Kür modifiziert 4


65 – 69 Jahre
1946 - 1942
WK.28
Kür modifiziert 4


70 – 74 Jahre 
1941 –1937
WK.29
Kür modifiziert 4


75 – 79 Jahre
1936 –1932
WK.30
Kür modifiziert 4


80 Jahre u.älter
1931 u. älter
Startpass/Gesundheitszeugnis: Ein Startpass ist erforderlich für alle Wettkämpfe, die

                       ins Land führen. Ebenso ein Gesundheitszeugnis ist ab 7-17 Jahre ist    verbindlich!
 
Meldegeld Je Teilnehmerin € 11,- .Das Meldegeld ist für alle gemeldeten Teilnehmerinnen
                   am Wettkampfort zu entrichten.

        Wer zu spät meldet, zahlt doppeltes Meldegeld !!!

Kampfrichter Je meldendem Verein namentliche Meldung ein/er Kampfrichter/in mit  

mind.Bezirksprüfung, bei mehr als 5 Ti – 2 Kari. Wenn der Kari des Vereines aus irgendwelchen Gründen nicht kann, ist der Verein eigenständig dazu angehalten für Ersatz zu sorgen

                     Vereine ohne Kampfrichter können nicht starten!!!
Musik
         eine CD pro Turnerin ist mit Verein und Name zu beschriften

Meldungen bis spätestens 08.03.11durch die Kreisfachwarte(keine Meldung von den einzelnen Vereinen!!!)
an folgende Adresse: 

Friederike Langer, Großenweder Weg 13, 29640 Schneverdingen

per mail :bezirklgturnen@t-online.de
Änderungen/Abmeldung : Bis 4 Tage vor dem Wettkampf, sonst muss das Startgeld gezahlt und der Kampfrichter gestellt werden.!!!
Achtung Quote: 4 Ti je Wettkampfklasse je Kreis (Kreis Harburg 6 Ti je WK-Klasse)

 
 
 
Friederike Langer

Fachwartin Gerätturnen Frauen / Turnbezirk Lüneburg

Geschäftsstelle:
Konto:
Konto Pass-Stelle:

Maschstr. 18 • 30169 Hannover
Norddeutsche Landesbank Hannover
Norddeutsche Landesbank Hannover

Telefon: (05 11) 9 80 97-0 •Telefax: (05 11) 9 80 97-12
BLZ 250 500 00 • Kto.Nr.: 101 032 639
BLZ 250 500 00 • Kto.Nr.: 101 457 810

Internet: http://www.NTB-infoline.de   •   E-Mail: info@NTB-infoline.de
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