
Ausschreibung 
Stand: 28.02.2010 

 
LANDESMEISTERSCHAFTEN IM DOPPEL-MINI-TRAMP 

 
Veranstalter: Niedersächsischer Turner-Bund e.V. 
 
Ausrichter: Delmenhorster TV 
 
Termin und Ort: Sonntag, 30. Mai 2010, Sporthalle, 27751 Delmenhorst 
Zeitplan: Einturnen 11:00 Uhr für Jugend C und B, Wettkampf 12:00 Uhr; Einturnen 14:00 
Uhr für Jugend A und Erwachsene, Wettkampf 15:00 Uhr, Mannschaftsfinale 17:00, Sieger-
ehrung 17:30 Uhr 
Teilnahmeberechtigt: Alle Mitglieder aus Vereinen des NTB. Dieses wird am Wettkampftag 
durch Vorlage der Turnerpässe kontrolliert. Die Startpassnummer ist mit der Meldung an-
zugeben. Für die Klassen Jugend C und Jugend B muss der Meldung ferner ein Gesund-
heitszeugnis / eine Unbedenklichkeitsbescheinigung für die Teilnahme an Trampolin-
Wettkämpfen beigefügt sein. Die ärztliche Unbedenklichkeit der älteren TeilnehmerInnen 
bestätigt der Verein mit der Meldung. 
Altersklassen: Jugend C Jhg. 1999 und jünger; Jugend B Jhg. 1996-98; Jugend A Jhg. 
1993-95; Erwachsene Jhg. 1992 und älter. Mannschaft: Jhg. 96 und jünger und Jhg. 95 und 
älter bzw. jünger  
Durchführung: Der Wettkampf wird nach den Bestimmungen der FIG und der Fachgebiets-
ordnung Trampolinturnen im DTB durchgeführt. DMT-Wettkämpfe bestehen aus vier ver-
schiedenen Durchgängen mit jeweils zwei Sprüngen. Zwei Durchgänge werden als Vor-
kampf, zwei Durchgänge im Finale geturnt. Sprünge dürfen nur wiederholt werden, wenn sie 
in einem anderen Teil eines Durchgangs geturnt werden (Aufgang, Spotter, Abgang).  
Qualifikanten für DM wird die Möglichkeit gegeben, vier Durchgänge zu absolvieren. D.h. 
sie dürfen in einer AK-Wertung ihre Finaldurchgänge turnen, wenn sie laut Wettkampfbe-
stimmungen dieses nicht erreicht haben. 
Mannschaftswettkampf: 4 Aktive (männlich und/oder weiblich) bilden eine Mannschaft. Die 
drei besten Einzelresultate bilden jeweils das Durchgangsergebnis. 
Finale: Einzel: Die zehn besten Teilnehmer jeder Altersgruppe turnen zwei Durchgänge als 
Entscheidung. Sieger ist wer nach Vorkampf und Finale die höchste Punktzahl erreicht hat. 
Mannschaftswettkampf Anhand der Vorkampfergebnisse des Einzelwettkampfes werden 
die fünf besten Mannschaften beider Klassen ermittelt. Sieger ist die Mannschaft, die nach 
Vorkampf und Finale die höchste Punktzahl erreicht hat. Jedes Mannschaftsmitglied turnt im 
Finale einen Durchgang seiner Wahl. Sprungwiederholungen aus dem Vorkampf sind er-
laubt. Die drei besten Resultate bilden das Mannschaftsergebnis. 
Wettkampfgeräte: Sie müssen den Vorschriften der FIG und den DIN-Normen entsprechen. 
Meldungen an: Monika Jirjahlke, Klußweg 13, 30982 Pattensen, monikajirjahlke @ aol.com, 
und 2. . Rolf Dydyk, rolfdydyk@aol.com. 
Die Meldung muß Name, Jahrgang, Altersklasse, Pflichtübung und Startpaßnummer jedes 
Teilnehmers sowie einen Landeskampfrichter enthalten. 
Meldegeld: Einzel: € 7,00 pro Teilnehmer, Mannschaft: € 15,00 vor Meldeschluss zu ü-
berweisen auf das Konto des NTB bei der Norddeutschen Landesbank Hannover, Konto Nr. 
101 032 639, BLZ 250 500 00, Kennwort LM DMT 2010 Trampolin Vereinsname 

Meldeschluss: 08. Mai 2010 (Datum des Poststempels). Später eintreffende Meldungen 
können vom Veranstalter abgelehnt werden, kosten bei Annahme aber doppeltes Meldegeld. 
Kampfgericht: Jeder Verein, muss einen landesgeprüften Kampfrichter melden. Erfolgt kei-
ne Meldung oder steht am Wettkampftag kein Kampfrichter zur Verfügung zahlt der Verein € 
5,00 pro gemeldeten Aktiven als Ersatzleistung. Aus diesen Meldungen wird das Kampfge-
richt vom Referenten für Kampfrichterwesen eingesetzt. Zusätzlich können Einladungen wei-
terer Kampfrichter durch den Referenten für Kampfrichterwesen erfolgen. 
 
Monika Jirjahlke, Referentin für Wettkampfwesen Trampolinturnen im NTB 


