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Jahnwettkdmpfe

Deutsche Mehrkdmpfe

JOK M 20-29

JOK M 19-18

J6K mJ 17-16

J6K mJ 15-14

J6K mJ 13-12

JIK F 20-29
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J6K wJ 15-14
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D8K F 20-29
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Kugel 3
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Farb-Legende:

rot
blau

Die Riege wechselt zu diesem Gerét, hat aber eine Pause, da das Gerét nicht zum Programm der Wettkampfklasse gehort.
Zeiten fUr Beginn des Einturnens im Geréatturnen
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Niedersachsischer
Turner-Bund e.V.

Landesmehrkampfmeisterschaften 2007
30.Juni - 01. Juli 2007 in Géttingen

Landeswettkdmpfe Jahn- und Deutsche Mehrkdmpfe

Leichtathletische Mehrkamj

pfe

LJBK wJ-Fr. 16-29

LD6K wJ 15-14

LD6K wJ 13-12

L5K M 20-29

L5K M 19-18

L5K M 30

L5K mJ 17-16

L5K mJ 15-14

L5K mJ 13-12

L4KmJ 11-10

L5K F 20-29

L5K F 19-18

L5K wJ 17-16

L5K wJ 13-12

L4K wd 11-10

L3K wJ 9-8

Wettkampf-Nr.

14216

15213

44119

44130
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10:30
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10:45
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Lauf 100m
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11:15

11:15

11:15

10:00

10:00

10:00
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9:30

10:00

10:00

10:00

10:00

Langstrecke

Samstag ab 12:30 Uhr

Weitsprung 1

11:30

10:30

10:30

10:30

10:00

9:30

9:00

Weitsprung 2

12:00

12:30

13:00

11:00

11:30

9:20

10:30

10:30

10:30
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Weitsprung 3

10:00
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Kugel 1

10:00
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Kugel 2

13:00

13:30

14:00

11:30

11:00

12:00

10:30

10:30
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Kugel 3

Schleuderball 1

Schleuderball 2

9:00

9:00

9:00

10:30

10:30

10:00

9:00

9:00

9:00

9:00

10:00

SteinstoBen

Beginn Einturnen

8:00

15:30

15:30

15:30

15:30

15:30

15:30

Ménner:

Boden 1

Sprung 1 bzw. Pause

Barren

Reck

Pause

Frauen:

Sprung 2

16:30

17:30

17:00

Sprung 3

16:30

17:30

17:00

Stufenbarren 1

9:00

17:00

16:30

17:30

Stufenbarren 2

17:00

16:30

17:30

Boden 2

9:30

17:30

17:00

16:30

Boden 3

17:30

17:00

16:30

Balken

Pause

Schwimmen

Springen

Sa. ab 12:30
Uhr méglich

SchieBen

Fechten
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Friesenkampf

Schleuderball

SteinstoBen
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Wettkampf-Nr. 43460 | 43450 | 43440 4311843117 | 43115 43113 [ 43712 43540 | 43218 43217 | 43215 | 43213 44720 | 44719 [ 44717 | 44715 44713 44819 | 44817 | 44815 44520 | 44517 44617
Riege-Nr. Die Einteilung erfolgt vor Ort durch den Beauftragten Friesenkampf.
Teilnehmer 1 3 1 5 4 8 5 5 2 4 2 3 3 9 12 9 9 1 1 7 1
TN-Summen 32 14 45 9 332
Lauf 50m 10:30 10:30
Lauf 75m 11:00 | 11:00 11:00 11:00
Lauf 100m 12:00] 12:00] 12:00
Langstrecke Samstag ab 12:30 Uhr
Weitsprung 1
Weitsprung 2
Weitsprung 3
Kugel 1 13:00 | 13:00 | 13:00 | 13:00 | 13:30 | 13:30 | 14:00 | 14:00 13:00) 12:30 ) 12:30 | 12:30 | 12:30
Kugel 2
Kugel 3
Schleuderball 1 13:4513:45] 11:30] 10:30 | 9:30 13:00] 13:00| 13:00
Schleuderball 2
SteinstoBen 14:00 | 14:00 14:00

Beginn Einturnen

Ménner:

Boden 1

Sprung 1 bzw. Pause

Barren

Reck

Pause

Frauen:

Sprung 2

Sprung 3

Stufenbarren 1

Stufenbarren 2

Boden 2

Boden 3

Balken

Pause

Schwimmen

Samstag ab 14:00 Uhr méglich

Springen

SchieBen

Samstag ab 9:00 Uhr

Fechten

Sonntag ab 9:00 Uhr
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